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Цель: формирование игровых умений. 

Задачи: 

─ формировать умение творчески развиватьсюжет игры, реализовать игровой 

замысел, использовать предметы – заместители; 

─ развивать умение брать на себя определённую роль, формировать навыки поведения 

во время игры; 

─ совершенствовать умение вести игровой диалог, активизировать и расширять 

словарный запас по данной теме; 

─ воспитывать уважение к званию российского спасателя, умение взаимодействовать 

друг с другом. 

Оборудование: мягкие мячи, мешочки с песком, кегли, канат, набор для игры 

«Больница», столы, пилотки, фуражка командира, фонарик, белая ткань, эмблемы. 

Ход игры. 

─ К нам сегодня пришли гости. Что вы чувствуете? (Стесняетесь, боитесь?)  А гостям 

ведь тоже не просто. Мы с вами все вместе в нашей родной группе, а им здесь всё 

чужое незнакомое. Давайте им улыбнёмся, поддержим их. 

─ Я для вас приготовила небольшой секретик. Может, угадаете что это? Не игрушка и 

не съедобное. 

 ─ Показать его я вам смогу только в полной темноте (где подумайте). 

─ Что это? (Маленький огонёк, он живёт в фонарике и очень хорошо служит людям) 

─ Что он может? Как служит людям? 

─ Когда он в фонарике, в лампочке, в свече он не опасен. Но когда он вырывается 

наружу то, что может случиться? 

─ Вспомним, что случилось в городе Кемерово в торговом центре. 

─ Кто приходит напомощь людям в таких опасных ситуациях? 

─ Каким должен быть спасатель? 

─ А вы хотите поиграть в спасателей? 

─ Чтобы не утратить своих умений спасатели в свободное время постоянно 

тренируются. Вот и мы с вами начнём свою игру с тренировки. Что в группе нам 

поможет провести тренировку? (Столы, кегли, мячи и т.п.) 

─ А вы примите меня в свою игру? Можно я в начале вашей игры буду командиром 

спасателей? 

─ Ну, вот мы все спасатели, а кого же после тренировки мы будем спасать? (Думают) 



─ Давайте попросим наших гостей после тренировки включиться в игру. (Как 

попросить?) 

● Распределить форму. 

─ Ну, вот всё готово. Теперь надо хорошо отдохнуть, рано утром начнём тренировку. 

А сейчас команду спасателей ждёт отдых! 

─ Спит команда отважных спасателей, впереди их ждут тяжёлые испытания, но они 

бесстрашны, ничего не боятся, в любую минуту готовы броситься на помощь 

пострадавшим. И снится им родной дом, друзья и мама, которая ждёт их в отпуск, 

сколько разных вкусностей приготовит она к приезду. Уже наступает утро, так хочется 

ещё поспать. Но строгий командир командует «Подъём!». 

─ В армии солдат учат одеваться, пока горит спичка (вода, тарелочка, спички). 

● Выходят из спальни в группу. 

─ Команда стройся! По порядку номеров расчитайся! (Поворот) 

─ За направляющим по лабиринту марш. 

─ Закончили, к выполнению следующего задания построиться. 

─ Преодоление тоннеля: по-пластунски марш. 

─ Построение, на 1,2 расчитайся. Первые номера шаг вперёд. Упор лёжа принять. 

Вторые номера берут первых за ноги и продвигаются вперёд. (Обратно меняются 

местами) 

● Звонок, командира вызывают в штаб. 

─ Тренировку продолжать, за меня остаётся, Демьян. (Кегли – преодолеть змейкой на 

одной ноге) 

● Подготовить гостей – ранения круги из самоклеющейся красной бумаги, белые 

простыни – снежные завалы, укрыть гостей; куклы – дети. 

─ Командир возвращается, передаёт требование из штаба. 

─ В горах сошла снежная лавина, под лавину попали туристы с детьми. Нужна 

срочная помощь. 

─ Как мы сможем очень быстро попасть в горы? (Самолёты) 

─ Срочно на аэродром. Заводим моторы. Взлёт. Внимательно осматриваем местность. 

─ Снижаемся. Посадка. Самолёт командира потерпел аварию. Командир нуждается в 

помощи. 

─ Срочно разобрать завалы. Достать пострадавших, доставить их в госпиталь, оказать 

помощь. 

─ Больница маленькая, разворачиваем полевой госпиталь (столы добавить). 



─ Командир ранен, отдаю полномочия Демьяну. 

● Игра продолжается. Дети лечат больных, продолжают тренировку, открывают 

кафе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


