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«HeiliponcuxoJjiornyecKkue Urpb» 1JIs1 AeTeid cTapiuero A0MKoJIbHOT0
BO3pacTa

QCHBI Pa3BUTHUC BCCX OJI0KOB TOJIOBHOT'O MO3ra.

3ajaum.
* Pa3BuBaTh KOHIICHTPAIIMIO U PACIPEICICHIEC BHUMAHUS, TTPOU3BOJIBHOE

BHHUMAaHUC
* Pa3BuBaTh naMsaTh

 Pa3BuBaTh KOOPAMHALIUIO
* Pa3BrBaTh MEXKIOIyIIAPHOE B3aUMOACHCTBUE
* Pa3BuBaTh CAMOKOHTPOJIb

 Pa3BuBaTh BHUMaHUE 3pUTEIIBHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIX 1 MOTOPHBIX HABBIKOB,
KOHTPOJISI PYKH

* Pa3BuBaTh OpUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE
Camas npuemiuiemasi popMa JJisl 3aHATUH JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa — 3TO Urpa.

Hrpa sBisgercs Beaylen AesTeapHOCThI0. Helfponicuxonornueckne

UTPBI Pa3BUBAIOT U KOPPEKTUPYIOT MEXaHU3Mbl MO3TOBOM AESITEILHOCTU PEOEHKA.
[Ipu 5TOM BO3IEMCTBHE HEUPOIICUXOJIOTUUECKUX YIIPAKHEHUN-UTP UMEET KAK
HEMEJICHHBIN, TaK U HaKaruIMBaroumics 3pdeKT, CriocoOCTBYIONMIHA MOBBIIICHUIO
YMCTBEHHON pabOTOCIIOCOOHOCTH, ONTUMH3AIIMN UHTEIEKTYaJIbHBIX MTPOLIECCOB,
aKTUBHM3ALIMU €r0 SHEPreTUYECKOro NMoTeHIana. B padore ¢ 1eTbMu UCMONB3YIO U
co3jayia KapTOTEKy UTp U ynpaxHeHui: «Helponagomkuy, «JlabupuaT,
«Cteptble OYKBbI», «BooOpaxapuym», «Haliau u Beruepkamn», «Konboy,
«PaccraBb Toukny, «{ytndon», «Yranaii-kay», «[lokaxu nyTey, «3epKajibHOE
pucoBanuey, «PucoBanue 1ByMs pykamm», «banancupoBoyHas MoAyIIKa,
«Konbioy, «IlonoBunkuy, «OTeim MeHs», «Helponpusznakny, «BosiieOHbie
KBaJpaThl», «Pacmoyioxu mo nopsaky», «[loBropu pucynok», «I'paduueckmii
JTUKTaHT», «3epKajibHOE pucoBanuey, «Ilyranuia», «Hersipe kitoua», « Pa3z, nBa,
Tpu. CpaBHU U 3a0epu», «3aJauKu Ha JOTUKY», «CocTaBb cioBoy», «KpucraibHas
nupamugay, «Kto npumymaet 6ombiine cioBy, «IIpoutu BBepx HOraMmu,
«Hetporabnuiia reomerpuueckumMu purypammy, «HucaoBoit nmouck», «Onuiu

MCHI».
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